
September 1st, 2023

In the Know with Ms. O: The National Sleep Foundation recommends that children ages 3-5 get 
10-13 hours sleep per night and that 6-13 year olds get 9-11 hours of sleep per nights: 
https://sleepfoundation.org/excessivesleepiness/content/how-much-sleep-do-babies-and-kids-n
eed

The school practiced a fire drill and evacuation this earlier this week on Tuesday at 2pm. 
Everyone did great, following their teachers directions, and started to learn this important safety 
procedure. 

All Student Tk-8 participated in an assembly by Common Ground. See the attached flyer for topic 
information. Students are learning the life long skill of acceptance and belonging.  

MENUS:  September breakfast and lunch menus are  available on the district website here.

Michelle Franci- MW Charter Principal–Dear 6th grade Parents,
Mark West Charter School will be holding a  parent information night on Tuesday, September 5 at 
5:30 in Room C5 at Mark West Charter School.  Please come to hear about our program, meet 
some staff, and ask questions.  We are excited to hold this event for you and look forward to 
meeting you!
MWCS enrollment will be open from 8:00am on October 2 - 4:00pm on October 31.  Please visit 
our website at markwestcharter.org and click on the enrollment tab to apply.  Hope to see you 
there!

From the District Office:The Mark West USD is looking to add more support to our personnel staff.  
We are hiring paraeducators, yard supervisors, office support, lunch heaters and crossing guards. 
These positions are flexible; you can choose how much you'd like to work.  If you've thought 
about working at your child's school, this is the perfect opportunity. To apply, visit 
https://mwusd.org/employment to fill out an application.
For more information, please contact Marcia Noxon at (707)524-2970 or mnoxon@mwusd.org.
We look forward to adding you to the Mark West District family!

Mrs. Kaufman-Music Teacher: Don't forget! If your 4th, 5th, or 6th grader wants to participate in a 
music class this school year, please sign them up ASAP! Classes are filling up, so please register 
soon! 
Music Signup Form: https://forms.gle/YH6paa4dM9PTWLrw7
Formulario de registro de música: https://forms.gle/5LqqMeKXzytg4DTn6
Mrs. Kaufman emailed music class notices on Monday, Aug. 28. If you did not receive an email 
but thought you signed up, please email kkaufman@mwusd.org to let her know.



September 1st, 2023

In the Know with Ms. O: La National Sleep Foundation recomienda que los niños de 3 a 5 años duerman 
de 10 a 13 horas por noche y que los niños de 6 a 13 años duerman de 9 a 11 horas por noche: 
https://sleepfoundation.org/excessivesleepiness/content/cuanto-dormir-necesitan-los-bebes-y-los-niños

La escuela practicó un simulacro de incendio y evacuación a principios de esta semana el martes a las 2 
p.m. A todos les fue muy bien, siguieron las instrucciones de sus maestros y comenzaron a aprender este 
importante procedimiento de seguridad.

Todos los estudiantes de Tk-8 participaron en una asamblea de Common Ground. Consulte el folleto 
adjunto para obtener información sobre el tema. Los estudiantes están aprendiendo la habilidad de 
aceptación y pertenencia para toda la vida.

MENÚS: Los menús de desayuno y almuerzo de septiembre están disponibles en el sitio web del distrito 
aquí.

Michelle Franci- Directora de MW Charter – Estimados padres de sexto grado:
Mark West Charter School llevará a cabo una noche de información para padres el martes 5 de 
septiembre a las 5:30 en el salón C5 de Mark West Charter School. Venga a conocer nuestro programa, 
conozca a algunos miembros del personal y haga preguntas. ¡Estamos emocionados de organizar este 
evento para usted y esperamos conocerlo!
La inscripción a MWCS estará abierta desde las 8:00 a. m. el 2 de octubre hasta las 4:00 p. m. el 31 de 
octubre. Visite nuestro sitio web en www.markwestcharter.org y haga clic en la pestaña de inscripción 
para presentar la solicitud. ¡Espero verte allí!

De la oficina del distrito: El USD de Mark West busca agregar más apoyo a nuestro personal. Estamos 
contratando paraeducadores, supervisores de patio, apoyo de oficina, calentadores de almuerzo y 
guardias de cruce. Estas posiciones son flexibles; Puedes elegir cuánto te gustaría trabajar. Si has pensado 
en trabajar en el colegio de tu hijo, esta es la oportunidad perfecta. Para presentar una solicitud, visite 
https://mwusd.org/employment para completar una solicitud.
Para obtener más información, comuníquese con Marcia Noxon al (707)524-2970 o mnoxon@mwusd.org.
¡Esperamos agregarlo a la familia del Distrito Mark West!

Sra. Kaufman-Profesora de música: ¡No lo olvides! Si su hijo de 4.º, 5.º o 6.º grado quiere participar en una 
clase de música este año escolar, ¡inscríbalo lo antes posible! ¡Las clases se están llenando, así que 
regístrate pronto!
Formulario de registro de música: https://forms.gle/YH6paa4dM9PTWLrw7
Formulario de registro de música: https://forms.gle/5LqqMeKXzytg4DTn6
La Sra. Kaufman envió avisos de clases de música por correo electrónico el lunes 28 de agosto. Si no 
recibió un correo electrónico pero pensó que se había inscrito, envíe un correo electrónico a 
kkaufman@mwusd.org para informarle.



September 1, 2023 

PTA: Mark West Tigers and Dolphins our school spirit 
wear store is now open!!
https://www.hallsawards.biz/shop/category/fehm003-
57  Please shop and select your items by Friday 
September 15th!  15% of all purchases will be support 
our Mark West Site PTA.  

On September 18  and September 19, Epicenter is 
hosting a Mark West Elementary and Charter School 
Bowl and Donate, benefiting PTA. Click on the link 
below to sign up and choose your day and time. This is 
by reservation only!
https://letmarinplay.wufoo.com/forms/mark-west-pta-
bowl-and-donate-reservation-form-z1vtiot31oh7co8
Reservation is for one lane for the hour, either-  
5:45-6:45pm or 7:00-8:00pm. You can have up to 6 
people on the lane. Options include Bowling only or 
Bowling, Pizza and a pitcher of soda! 50% of all 
reservation purchases will be donated back to Mark 
West PTA. Additional Food can be ordered that 
evening. (20% of additional Food and Beverage 
purchases during reservation time will be donated 
back to Mark West PTA.) *Please note: this is by 
reservation only. Your reservation must be paid within 
24 hours or it will be canceled.

Sept 29th- Movie Night Outdoors Drive/Walk in. More 
details to come. Gates open at 5:30-6:45. Movie starts 
at 7:10 
Movie is "Super Mario Bros. Movie". 

October 21st- Come out and support our PTA while 
watching the San Jose Quakes! We have partnered 
with the San Jose Quakes for this experience. Click on 
the link below to purchase tickets for the October 21st 
game at 6:00pm. The seats are in section 127 
(midfield).https://fevo.me/markwest23

PTA: Mark West Tigers and Dolphins, ¡nuestra tienda de 
ropa de espíritu escolar ya está abierta!
https://www.hallsawards.biz/shop/category/fehm003-
57 ¡Compre y seleccione sus artículos antes del viernes 
15 de septiembre! El 15% de todas las compras 
apoyará a nuestra PTA del sitio de Mark West.

El 18 y 19 de septiembre, Epicenter organizará un Bowl 
and Donate en Mark West Elementary y Charter 
School, en beneficio de la PTA. Haga clic en el enlace 
a continuación para registrarse y elegir su día y hora. 
¡Esto es sólo con reserva!
https://letmarinplay.wufoo.com/forms/mark-west-pta-
bowl-and-donate-reservation-form-z1vtiot31oh7co8
La reserva es para un carril por hora, ya sea de 5:45 a 
6:45 p. m. o de 7:00 a 8:00 p. m. Puedes tener hasta 6 
personas en el carril. ¡Las opciones incluyen solo bolos 
o bolos, pizza y una jarra de refresco! El 50% de todas 
las compras de reservaciones se donarán a la PTA de 
Mark West. Se puede pedir comida adicional esa 
noche. (El 20% de las compras adicionales de 
alimentos y bebidas durante el tiempo de reserva se 
donarán a la PTA de Mark West). *Tenga en cuenta: 
esto es solo mediante reserva. Su reserva debe 
pagarse dentro de las 24 horas o será cancelada.

29 de septiembre: Noche de cine al aire libre en auto 
o sin cita previa. Más detalles próximamente. Las 
puertas se abren de 5:30 a 6:45. La película comienza 
a las 7:10.
La película es "Película de Super Mario Bros.".

21 de octubre: ¡Ven y apoya a nuestra PTA mientras 
miras los San Jose Quakes! Nos hemos asociado con 
San Jose Quakes para esta experiencia. Haga clic en 
el enlace a continuación para comprar boletos para 
el juego del 21 de octubre a las 6:00 p.m. Los asientos 
están en la sección 127 (centro del 
campo).https://fevo.me/markwest23
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Sep 4 - No school Labor Day 

Sept 18/19 PTA Event Epicenter Bowling 

Sept 28- PTA General Meeting at MW Charter C5/6

Sept 29-PTA Event Movie Night 6pm  

Oct 6th- Parent Conference Day- No school for students 

Oct 21st- PTA Event San Jose Quakes

Oct 27th- End of Trimester One 

Nov 10th- Veterans Day- No School 

Nov 16th- Report Cards Go Home

Nov 20-24 Fall Break  

Important Dates/Fechas Importantes:


